@ COMMUNIQUE DE PRESSE - EKIDEN DE RODEZ

7 13 juin 2026
? Place des Ruthénes, Rodez

LPEKIDEN DE RODEZ REVIENT : UN MARATHON EN RELAIS AU CCEUR DE LA VILLE
Sport, solidarité et esprit d’équipe seront a ’hnonneur a Rodez le samedi 13 juin a
P’occasion d’une nouvelle édition de ’Ekiden. Un marathon par équipes, en relais de
6 coureurs, qui fait 1a part belle a la convivialité et a la performance.

<~ Une course pour tous

LEkiden permet de partager I'effort en équipe : chaque participant court une portion
de 5a10 km, pour un total de 42,195 km. Idéal pour les entreprises, les clubs, les
associations ou les groupes d’amis, c’est ’occasion parfaite de relever un défi
collectif dans une ambiance dynamique.

<~ Un parcours urbain et vivant
Départ et arrivée au coeur de Rodez, passages emblématiques dans les rues du
centre-ville, ambiance assurée tout au long du parcours avec des animations
musicales et un village partenaire.
<~ Engagement local et festif
Enlien avec les associations sportives ruthénoises, ’Ekiden de Rodez valorise le
tissu local et propose un événement sportif, accessible et festif.

«* Infos pratiques:
e Départ a 19h15 - Place des Ruthénes

e Inscriptions sur ekiden.fr

e VVillage d’animations dés 16h - musique, buvette,jeux en bois, stands partenaires,
kinesitherapeutes & ostéopathe.

e Trophées et lots remis a partir de 22h30 et after convivial a 23h15 avec un dj.

@ Un événement organisé par Centre Presse et I'agence evelyne. avec le soutien de
la Ville de Rodez et des partenaires locaux.



